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Bibliogami

Liste de livres recommandés au 20-03-19

Introduction 

Cette liste a pour objectif de donner quelques idées de bons livres de pliage de papier. Les critères
de qualités employés sont la variété des modèles, la qualité des diagrammes, l'emploi de
techniques de pliage reconnues et réutilisables.

Elle s'adresse à toute personne désireuse de commencer ou de progresser dans l'art du pliage de
papier. Comme tout passe-temps de bon niveau, il est nécessaire d'apprendre les bases
essentielles, puis de travailler pour progresser tant dans la maîtrise technique que dans
l'expressivité et le rendu des modèles.

Cette liste est découpée en six parties, relativement arbitraires elles aussi :
* origami ludique : livres pour les enfants
Objectifs : un peu d'occupation ! privilégier les modèles en quelques plis, pouvant être décorés,
découpés, coloriés à la guise de l'enfant.

* origami découverte : livres pour les curieux
Objectif : attirer de futurs amateurs de pliage de papier.

* origami doux : livres pour bien commencer. 
Objectifs : les premières bases de l'origami, la lecture des diagrammes, les variantes

* origami soutenu : livres pour progresser. 
Objectifs : devenir capable de plier tout modèle de complexité *, ** ou ***, explorer les différents
domaines d'expression de l'origami, maîtriser l'ensemble des techniques de base.

* origami intense : livres pour plieurs avertis. 
Objectifs : pouvoir aborder les modèles complexes, maîtriser la lecture des diagrammes ou des
canevas de plis, travailler différentes techniques de pliage comme le pliage accordéon, le pliage
humide, l'origami froissé, le pliage courbe ou le modelage. 

* origami expert : livres pour plieurs experts.
Objectifs : entreprendre de plier les modèles complexes et super-complexes, que ce soit en
complexité technique aussi bien qu'en complexité artistique.

Naturellement, cette liste pourrait être tout à fait différente. Il existe beaucoup d'autres livres qui
pourraient être retenus. Mais il faut faire un choix.

Tous ces livres peuvent être acquis (quand ils existent encore) aussi bien sur le site de Nicolas
Terry (origami.shop.com) ou sur Amazon.fr. Par ailleurs, de nombreux modèles se trouvent sur
internet, et la chasse en vaut la peine.

Dernier point : le site bibliogami.fr contient une description détaillée de ces livres (et de beaucoup
d'autres). De nombreuses photos de modèles peuvent être contemplées. Profitez en !
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3 livres Origami ludique 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Albertino03 Lionel
Albertino

L'art du pliage
Origami

Editions SAEP 2003 2-7372-46
59-8

Français Modèles traditionnels,
très faciles

Albertino99b Lionel
Albertino

Origami - 23
pliages de papier

Editions SAEP 1999 - Français Joli petit livre
permettant de
renouveler les idées
pour les enfants.


Limet14 Sébastien
Limet,
Franck Le
Melletier

Les pliages de
Sébastien

Trois L
éditions

2014 978-2-918
458-26-5

Français Joli petit livre à
destination des enfants,
très bien illustré et avec
des diagrammes
excellents.

Thèmes traditionnels
revisités à la Sébastien
Limet, ces 10 pliages
sont une excellente
introduction à l'origami
pour les enfants, qui
n'auront qu'une envie :
aller plus loin !
Bienvenue dans le
monde de l'origami !
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6 livres Origami découverte 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Cantz05 Hadje
Cantz

The Art of
Paperfolding

Masters of
Origami at
Hangar-7,
Salzburg

2005 3-7757-16
28-9

Anglais Très beau livre
présentant 60 modèles
parmi les 200 qui ont
été présentés lors de
l'exposition « Masters of
Origami » qui s'est
tenue à Salzburg
(Allemagne) au
Hangar-7 en Juillet
2005.
Cinq articles très
intéressants sont placés
au début du livre :
- D. Lister, la naissance
d'un plieur de papier :
Akira Yoshizawa,
- K. Hatori, une brève
histoire de l'origami,
- M. Lafosse et R. L.
Alexander, le papier
parfait,
- R. J. Lang, l'apport de
l'origami aux
Mathématiques et aux
Sciences,
- P. Jackson, pliage et
dépliage en Art et
Conception.

Cette mise en bouche
permet ensuite de
savourer les
magnifiques photos des
pliages réalisés par les
plus grands maîtres
plieurs. Les différents
domaines de l'origami
sont illustrés, allant de
personnages
extraordinaires aux
pavages (tesselations)
complexes en passant
par des animaux plein
de vie. Deux plieurs
français, E. Joisel et V.
Floderer ont leur place
dans ce florilège.

Un livre à laisser en
bonne place, pour voir
et revoir ces pliages de
rêve.

Folds09  Divers Between the
Folds

Green Fuse
Films

2009 - Anglais Magnifique film
présentant de très
beaux modèles
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Joisel10 Eric Joisel Eric Joisel - The
Magician of
Origami

- 2010 - Anglais Livre dédié à Eric
Joisel, montrant toutes
les facettes de son art.
Beaucoup de belles
photographies.
Quelques diagrammes
sont inclus, ainsi que
des canevas de plis.
Remarquable

Lafosse00 Michael
Lafosse

Origamido :
Masterworks of
Paper Folding

Rockpert
Publications

2000 - Anglais Très beau livre sur des
chefs-d'œuvres origami

Lucas18 Michel
Lucas

Une invitation à
la pratique du
pliage de papier

Auteur 2018 - Français Ce livre propose trois
parcours :
-Trois parcours sont
proposés_:
- le parcours en images,
simple exploration
visuelle du monde du
pliage du papier.
- le parcours
découverte. De
nombreux textes
parsèment l'ouvrage. Ils
permettent de se
familiariser avec le
vocabulaire spécifique
de l'origami.
- les travaux pratiques.
Chaque chapitre est
accompagné de
diagrammes, suite de
schémas décrivant la
marche à suivre pour
plier un modèle.

Ces parcours doivent
être accompagnés
d'une recherche
systématique de
compléments
d'information sur
internet.

Terry19 Nicolas
Terry

Faire de l'origami Créapassions 2019 978-2-814
1-0507-2

Français Excellent livre pour
commencer à plier du
papier. Les techniques
de base sont
expliquées
progressivement, avec
des modèles originaux
et une signalétique
novatrice. A
recommander quel que
soit l'âge !



Projet Bibliogami - M. Lucas - Origami : liste de livres recommandés
5

10 livres origami doux 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Biddle91 Steve
Biddle,
Megumi
Biddle

Essential Origami St Martin's
Press, NY

1991 0-312-057
16-4

Anglais Excellent livre avec
beaucoup de modèles
traditionnels japonais,
mais pas que.

Denis18 Guillaume
Denis

Origami volume 1
- Les bases

Eyrolles 2018 978-2-212-
6741-0

Français Enfin un ouvrage
vraiment tourné vers les
débutants en origami.
L'auteur a pris soin de
détailler de façon
précise et imagée
chaque technique,
chaque tour de main,
chaque étape de la
réalisation d'un beau
pliage. Il propose une
belle variété de
modèles, tant
traditionnels que créés
par lui même. Les
illustrations sont
soignées, les
diagrammes très clairs.
Je recommande ce livre
autant aux apprentis
plieurs ou plieuses,
mais également aux
animateurs et
animatrices d'ateliers de
pliage pour débutants.

Duda14 Aurèle
Duda

Origami -
traditionnels

Nature &
Découvertes

2014 - Français Modèles traditionnels ...
revisités !

Harbin72 Robert
Harbin

Origami - L'art du
pliage de papier
1

Editions de
l'Homme

1972 0-7759-03
23-X

Français Excellent pour
commencer, si on
trouve le livre ...

Harbin73 Robert
Harbin

Origami - L'art du
pliage de papier
2

Editions de
l'Homme

1973 0-7759-03
69-8

Français Dans le même esprit
que le premier volume,
excellent

Makoto04 Makoto
Yamaguchi

The A to Z of
Origami in
English

Natsume 2004 4-8163-36
10-9

Anglais Jolie collection de
modèles simples

Robinson14 Nick
Robinson

Fascinant origami Editions
Nuinui

2014 978-2-889
35-512-9

Français Joli livre, alliant (fausse)
simplicité et astuce
technique. Amusant !

Terry11 Nicolas
Terry

Découvrez
l'origami

Vigrac & son 2011 978-2-814
1-006

Français Amusant livre d'initiation
à l'origami, allant de
modèles très faciles à
des modèles
intermédiaires qui ne
peuvent qu'encourager
fortement le débutant à
persévérer.
A noter des détails très
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intéressants concernant
chacun des modèles
présentés, un ensemble
de photos d'œuvres de
grands maîtres de
l'origami et un carnet
technique très complet
et très clair.

A recommander
absolument aux
personnes à qui on veut
inoculer le virus du
pliage de papier !

Wood11 Ashley
Wood

L'origami de A à
Z

L'inédite 2011 978-2-350
32-193-6

Français De jolis modèles
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zen16  Divers ZEN -  365
méditations à
plier

Dessain et
Tolra

2016 978-2-29-5
00558-8

Français Superbe livre
d'introduction à la
technique des livres
pliés. Très simple à
réaliser (les gabarits de
pliage existent pour
chaque page), un
papier agréable à plier,
tout pour créer un joli
livre à exposer. Au
passage, on découvre
les techniques
élémentaires de
réalisation de livres
pliés, domaine restant à
explorer pour les
origamistes créatifs.
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32 livres origami soutenu 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Albertino96 Lionel
Albertino

Le panier fleuri Editions
france
Origami

1996 2-9509-99
20-4

Français De jolis modèles

Albertino99a Lionel
Albertino

Safari Origami L'Atelier du
Grésivaudan

1999 - Français Belle collection
d'animaux

Beech02 Rick Beech Origami - L'art du
papier plié

Fleurus 2002 2215-0744
4-2

Français Livre magnifique, rempli
de modèles allant du
plus simple au plus
compliqué. L'auteur a
choisi une démarche
pédagogique, mettant
en confiance le plieur
débutant par quelques
pliages traditionnels
toujours aussi beaux
malgré leur ancienneté.

Biddle93 Steve
Biddle,
Megumi
Biddle

The New Origami St. Martin's
Griffin, NY

1993 0-312-080
37-9

Anglais Superbe livre, avec des
modèles variés et
originaux, de difficulté
intermédiaire (**)
Livre très intéressant,
dans la suite logique de
« Essential Origami ».

Delecat15a Stefan
Delecat

On the Water -
Origami
Waterfowl

Wir-Machen-D
rück.de

2015 Delecat15a
.jpg

Anglais 12 modèles d'oiseaux
aquatiques, en utilisant
une technique originale
exploitée
systématiquement.
Bons diagrammes, jolis
modèles de difficulté ** ,
le tout accessible à tout
origamiste aimant les
oiseaux. Avec, en
prime, un poisson ...
surprise !

Diard18 Lydia Diard Origami tesselé -
À la découverte
de l'art du pavage
d'une feuille de
papier

auteur 2018 - Français Belle introduction au
travail de Lydia Diard,
créatrice de pavages
caractérisés par des
motifs en 3D.

Fuse09 Tomoko
Fuse

Rosettes et fleurs
en origami

http://www.sei
bundo-shinkos
ha.net

2009 4-416-309
13-1

Japonais Multiples variations sur
le thème de la rosette
décorative

Kanegae97 Mari
Kanegae

A Arte dos
mestres de
origami

Aliança
Cultural
Brasil-Japao

1997 85-86822-
01-9

Portugais Belle collection de
modèles conçus par de
grands plieurs. 

On trouve des pliages
allant de simple à
difficile, comprenant
aussi bien des fleurs,
des animaux, des
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oiseaux que des objets
décoratifs.
Très plaisant.
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Kirschenbau
m14

Marc
Kirschenba
um

Origami en un
tour de main

Editions
Nuinui

2014 978-2-889
35-515-0

Français Joli livre, accompagné
de 200 feuilles de bon
papier origami.
Vingt modèles traités de
manière originale,
nettement moins simple
qu'il y paraît. Les
diagrammes sont clairs,
les séquences de plis
intéressantes.
Une vidéo du pliage de
chaque modèle existe
aussi, atteignable
directement par
smartphone.

Koti13 Vera
Young,
Flaviane
Koti

Origami em Flor Amazon 2013 978-1-492
24-526-1

Portugais Collection de
magnifiques ksudamas,
guirlandes et bouquets
et autres décorations
florales, avec des
montages savants.

Une mine de pliages à
offrir !

Lafosse09 Michael
Lafosse,
Richard L.
Alexander,
Greg
Mudarri

Origami
Butterflies

Tuttle
Publishing

2009 978-0-804
8-402

Anglais Cet ouvrage est
caractéristique des
productions de Michael
Lafosse. D'une
présentation originale, il
décrit en détail une
technique de pliage de
papillons tous plus
spectaculaires les uns
que les autres. Les
bases de nombreuses
variantes sont
clairement expliquées,
permettant de maîtriser
très rapidement la
production de papillons
aux formes variées et
sympathiques. Les
feuilles de papier
bicolore accompagnant
les deux livrets
permettent de jouer sur
les couleurs,et de
constituer une jolie
collection de papillons
multicolores.
Nul besoin d'être un
expert ès pliages : les
suites de plis sont
accessibles aux plieurs
familiers avec les
techniques de base. 
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Lafosse10 Michael
Lafosse,
Richard L.
Alexander

Trash Origami Tuttle
Publishing

2010 978-0-804
8-4135-1

Anglais Sympathiques modèles
et une incitation à
récupérer tout type de
papier

Lawson11 Denver
Lawson

Unusual
Modulars

Orihouse 2013 978-90-80
9243-3-8

Anglais Des modulaires sortant
de l'ordinaire.

Lucio98 Jan Spütz,
René Lucio

Das Grosse
Origamibuch

Ravensburger
, Berlin

1998 3-332-009
14-1

Allemand Des modèles divers,
originaux dans leur
approche

Lukasheva14 Ekaterina
Lukasheva

Kusudama
Origami

Dover
Publications

2014 978-0-486-
49965-9

Anglais Très belle collection de
kusudamas

Lukasheva16 Ekaterina
Lukasheva

Modular Origami
Kaleidoscope

Amazon 2016 978-0-997
3-1194-5

Anglais Grande variété de
kusudamas, très
originaux

MFPPfasc01  Divers volume 1 -
Origami
gourmand - Vous
plierez bien un
peu de tout ?

MFPP 2016 - Français Belle collection de 20
modèles créés par 20
auteurs français. De la
diversité, des
techniques de base, du
plus simple (*) au plus
complexe (****), de quoi
bien commencer et bien
progresser.

Montroll11c Brian K.
Webb,
John
Montroll

Origami
Worldwide

Dover
Publications

2011 978-0-486-
48362-7

Anglais Grande variété de
modèles, nombreux
auteurs

Mukerji07 Meenakshi
Mukerji

Marvelous
Modular Origami

A. K. Peters,
Ltd

2007 978-1-568
81-31

Anglais De superbes boules
florales

Oriol18 Esteve
Oriol

Stop Thinking -
Start Folding

Atelier du
Grésivaudan

2018 2-84424-0
96-8

Français Formidable livre rempli
de modèles plaisants et
instructifs.
À la portée de tout
origamiste ayant
l'habitude de plier.

Ow95 Francis Ow Origami Hearts Publication en
coréen

1995 957-692-0
04-3

Coréen Des cœurs à prendre,
très amusant

Palacios02 Vicente
Palacios

Papiroflexia
coleccion

Salvatella 2002 8-4841-21
68-2

Espagnol Grande variété de
modèles, superbe

Palacios97 Vicente
Palacios

Fascinante
papiroflexia

Salvatella 1997 - Espagnol Jolie collection

Palacios98 Vicente
Palacios

Papiroflexia
selecta

Editorial
Salvatella

1998 84-7210-9
98-4

Espagnol Encore une colelction
sympathique

Sakai02 Michie
Sahara,
Masako
Sakai

Origami : Rokoan
Style #2 - The Art
of Connecting
Cranes

Heian Int. Inc. 2002 - Anglais Deuxième partie de la
collection de grues
connectées
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Sakai98 Masako
Sakai,
Michie
Sahara

Rokoan Style -
The Art of
Connecting
Cranes

Heian Int. Inc. 1998 - Anglais Première partie de l'art
et la manière de
construire des
ensembles de grues
connectées par le bec
ou les ailes.

Shafer01 Jeremy
Shafer

Origami to
Astonish and
Amuse

St. Martin's
Griffin, NY

2001 - Anglais Livre incroyable
d'inventivité, et très bien
fait

Shafer13 Jeremy
Shafer

Origami Pop-ups
to Amaze and
Amuse

Amazon 2013 9-781494-
299026

Anglais Dans la veine de son
premier livre

Sinayskaya1
6

Maria
Sinayskay
a

ZEN Origami - 20
Modular Forms
For Meditation
And Calm.

Race Point
Publishing

2016 978-1-631
06-197-4

Anglais Très bonne introduction
au pliage modulaire à
partir de modules de
Sonobe.

Sprung11 Carmen
Sprung

Origami - 21
Sterne

Origamiseiten.
de

2011 978-3-00-0
36571-3

Allemand De jolies étoiles bien
décoratives

TySovann08 Gérard Ty
Sovann

Origami -
Animaux
protégés

Editions Didier
Carpentier

2008 978-2-841
67-545-6

Français Très sympathique

TySovann97 Gérard Ty
Sovann

Origami -
Techniques de
base

Editions Didier
Carpentier

1997 2-84167-0
63-5

Français Techniques de base ...
pour poursuivre !
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18 livres origami intense 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Diaz06 Roman
Diaz

Origami for
Interpreters

Passion
Origami
Collection

2006 1-84424-0
46-1

Anglais Des modèles
sympathiques, et du
modelage

Diaz09 Roman
Diaz

Origami Essence Atelier du
Grésivaudan

2009 2-84424-0
63-1

Anglais Le grand style de
Roman Diaz

Europe14  Divers Origami Europe BOS 2014 978-1-497
584-662

Anglais Belle collection de
modèles de toute
l'Europe

Fujimoto10 Shuzo
Fujimoto

Décoration à
base d'hydrangea

Seibundo
Shinkosha
Publishing

2010 978-4-4-41
6-31041-0

Japonais Magnifiques pavages
dont le célèbre
Hydrangea

Gjerde09 Eric Gjerde Origami
Tesselations -
Awe-Inspiring
Geometric
Designs

A K Peters 2009 978-1-568
81-45

Anglais Belle entrée en matière
pour commencer à
maîtriser les pavages

Joisel07 Eric Joisel 3D Masks and
Busts

BOS069, BOS
Publications

2007 - Anglais Très belle introduction à
la technique des
masques, par un des
plus grands plieurs que
l'on ai connus.

Komatsu12 Hideo
Komatsu

Works of Hideo
Komatsu

Origami
House

2012 - Anglais Magnifique livre,
parfaitement
diagrammé, avec des
séquences de plis
formidables

Lafosse05 Michael
Lafosse

Advanced
Origami - An
Artist's Guide to
Performances in
Paper

Tuttle
Publishing

2005 0-8048-36
50-7

Anglais Un artiste à la
technique très
particulière.

Maekawa07 Jun
Maekawa

Genuine Origami:
43
Mathematically-B
ased Models,
From Simple to
Complex

Japan
Publications
trading Co.,
Ltd

2007 978-4-889
96-251-2

Anglais Collection de modèles
bénéficiant d'une
approche pédagogique
remarquable.

Mukerji13 Meenakshi
Mukerji

Wondrous One
Sheet Origami

Amazon 2013 9-781492-
785286

Anglais Des modèles
surprenants, très
diversifiés

Saadya11 Saadya
Sternberg

Sculptural
Origami

Dover
Publications

2011 978-0-486-
47840-1

Anglais Pour une approche
différente de l'ordinaire

Terry05 Nicolas
Terry

Passion origami -
volume 1

N. Terry 2005 2-84424-0
40-2

Français Premier livre de N.
Terry



Projet Bibliogami - M. Lucas - Origami : liste de livres recommandés
14

Terry08 Nicolas
Terry

Licence to Fold Passion
Origami
Collection

2008 2-84424-0
62-3

Anglais Beaux modèles
d'auteurs divers

Terry11b Nicolas
Terry

50 hours of
Origami +

Passion
Origami
Collection

2011 2-84424-0
85-2

Français Très beau livre

Terry13 Nicolas
Terry

VOG 2 Collection
Origami
Passion

2013 2-84424-0
90-9

Français Collection de modèles
de créateurs
vietnamiens,
magnifique

Terry14 Nicolas
Terry

Drawing Origami
tome 1

Atelier du
Grésivaudan

2014 978-2-844
24-039-9

Français Magnifique livre,
finement illustré

Trollip10 Quentin
Trollip

Origami
Sequence

Passion
Origami
Collection

2010 2-84424-0
80-1

Anglais Livre très inspiré

Zsebe08 Jozsef
Zsebe

A Magyar
Origami

Hungarian
Origami
Society

2008 - Anglais Du modelage à satiété !
étonnant
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12 livres origami expert 

Référence Auteur Titre Source Année ISBN Langue Commentaires

Ermakov12 Andrey
Ermakov

Origami: School
of Masters

inconnue 2012 978-5-990
3249-9-2

Russe Technique très
particulière, mais
résultats surprenants

Gerstein14 Sherry
Gerstein

Origami Master
Class - Flowers

Race Point
Publishing

2014 978-1-937
994-40-2

Anglais Pliages de fleurs
magnifiques, parfois
complexes mais ça vaut
le coup

Hull06 Thomas
Hull

Project Origami -
Activities for
Exploring
Mathematics

A. K. Peters,
Ltd

2006 1-56881-2
58-2

Anglais Belle vue d'ensemble
de projets fortement
imprégnés de
mathématiques.

Kamiya05 Satoshi
Kamiya

Works of Satoshi
Kamiya 1995 -
2003

Origami
House, Japan

2005 - Japonais De très beaux modèles
!

Kato17 Shuki Kato Origami Nature
Study

Atelier du
Grésivaudan

2017 9-782844-
240163

Français Livre magnifique, mais
avec des modèles très
difficiles à plier. À avoir
absolument pour un(e)
expert(e).

Lang03 Robert J.
Lang

Origami Insect II Origami
House, Tokyo

2003 - Anglais Des insectes très
achevés

Lang11 Robert J.
Lang

Origami Design
Secrets -
Mathematical
Methods for an
Ancient Art

Taylor and
Francis Group

2011 978-1-568
81-436-0

Anglais La Bible du plieur.
Génial !

Makoto19 Makoto
Yamaguchi

New Generation
of Origami

Origamihouse 2019 978-4-791
6-2705-9

Japonais Très beau livre de
jeunes plieurs Japonais
ou Coréens. Une belle
diversité de modèles,
des passages
techniques incroyables
et de beaux résultats

Netto00 José
Anibal
Voyer,
Mario
Adrados
Netto

Seres de ficcion -
El lado oscuro de
la papiroflexia

Salvatella,
Barcelona

2000 - Espagnol Que la force soit avec
vous ...

Peyton12 Bernie
Peyton

Eco-Origami Passion
Origami
Collection

2012 2-84424-2
40866

Français Incroyable d'inventivité
... et bien difficile

Satoshi12 Satoshi
Kamiya

Works of Satoshi
Kamiya 2
2002-2009

Origami
House, Japan

2012 - Anglais Continuation des
œuvres saisissantes de
cet auteur
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Sirgo06 Manuel
Sirgo
Alvarez

Origami
Menagerie - 21
Challenging
Models

Dover
Publications

2006 978-0-486-
46593-4

Anglais Auteur inspiré, à la
technique complexe


